
Lärarhandledning

Lärarhandledning till Tennnisdrömmar i Båstad  –  
andra fristående boken om Lukas, Linus och Sacha  

av Frida Ejderstedt 



2

TENNISDRÖMMAR I BÅSTAD                                                                      
Det här är diskussionsfrågor till Tennisdrömmar i Båstad av Frida Ejderstedt.  
Boken ges ut av Ordalaget Bokförlag. Boken passar barn i åldern 9–12 år. Här 
nedan följer förslag på frågor att arbeta med före, under och efter läsning.

FÖRE LÄSNING AV BOKEN:                                                     
•	 Prata om omslaget och titeln. Vad tror du att boken handlar om?
•	 Läs baksidestexten. Vilka personer handlar boken om? 
•	 Vad tror du kommer att hända i boken?

FÖRSLAG PÅ UPPLÄGG:                                                         
•	 Barnen kan läsa boken självständigt, i par, i grupper eller så kan någon vuxen 

högläsa. 
•	 Nedan finns frågor som handlar om olika kapitel. Läs kapitlen och diskutera 

sedan frågorna.
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DISKUSSIONSFRÅGOR                                                      	

KAPITEL 1

1.	 Vilken känsla får du av det första kapitlet? Har du spelat tennis i Båstad någon 
gång? Hur var den upplevelsen?

2.	 Vad får du veta om Lukas i det första kapitlet?
3.	 Vad får du veta om Hanna i det första kapitlet?

KAPITEL 2–5

4.	 Varför tror du att Linus inte vill sova i samma stuga som Lukas och Rasmus? 
5.	 Vad känner Lukas och Linus kring att de är i Båstad? Är de glada? Förväntans-

fulla? Eller något annat? 
6.	 Till dig som spelar tennis. Lukas favoritunderlag är hardcourt, trots att han gör 

bättre resultat på grus. Vilket är ditt favoritunderlag och varför?
7.	 Hur reagerar Lukas när Rasmus börjar prata om att han fuskade under Master-

Spelen? Hur skulle du reagerat i Lukas situation?
8.	 Hur reagerar Rasmus och Hanna när de får veta att Sascha har A-kontrakt och 

är sponsrad? Varför tror du att de reagerar på det sättet?

KAPITEL 6–10

9.	 Linus blir nervös när Milo står bakom honom när han spelar. Varför tror du att han 
blir det? Har du någon gång känt dig nervös när din tränare tittat när du spelar?

10.	Hur tror du att gästerna reagerade när Lukas och Rasmus springer och blöter 
ner på restaurangen?

11.	Linus blir glad när Sascha frågar om alla fem ska köra tipsrundan tillsammans. 
Varför blir han det?

12.	Vad tror du Lukas känner när han ser Adam?
13.	Vad får du för bild av Milo? Hur verkar han vara som person?
14.	Lukas ber om ursäkt till Milo eftersom han är rädd för att bli nedflyttad till en 

sämre träningsgrupp om han säger emot honom. Har du någon gång känt sam-
ma rädsla inom din idrott?

15.	När Linus ser de professionella tennisspelarna vill han hoppa över alla junior
tävlingar och börja spela tävlingar som ger proffspoäng direkt. Har du ockå känt så?
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KAPITEL 11–15

16.	Det är invigning på centercourten. Har du någon gång deltagit i ett stort idrotts
evenemang. Hur var det? Berätta!

17.	Varför tror du att Lukas blir irriterad när han ser vilka kläder Linus har på sig?
18.	Hur tror du att det kommer att bli mellan Lukas och Adam? Hur tror du att 

Lukas kommer att hantera situationen? Vad skulle du ha gjort i Lukas situation?
19.	Under Kids-Day dagarna snattar Rasmus ett par hörlurar. Lukas går därifrån 

utan att säga något. Hur hade du reagerat?
20.	Hur tycker du att Lukas och Rasmus beter sig mot Linus när de ser den stora 

tennisbollen/maskoten?
21.	Hanna beter sig konstigt mot Sascha. Varför tror du att hon gör det?
22.	Desto bättre resultat Sascha gör, ju mer kompisar förlorar hon. Varför tror du att 

det är så?

KAPITEL 16–18

23.	Milo vill att spelarna ska göra fys i skogen när det regnar. Sascha vägrar och går 
därifrån. Men de andra vågar inte säga ifrån. Hur hade du reagerat?

24.	Vilken bild får du av Milo? Hur är han som person?
25.	Rasmus stukar foten under fysen. Han blir både arg och ledsen. Har du någon 

gång skadat dig under ett fyspass?

KAPITEL 19–21

26.	Tvillingarnas pappa föreslår att Lukas ska spela dubbel med Linus eftersom 
Rasmus är skadad. Lukas vill inte spela med Linus, men han säger ändå inte nej. 
Vad tror du det beror på?

27.	När Lukas frågar Linus om han vill spela dubbel svarar han inte på en gång. 
Varför gör han inte det? Hur hade du gjort i Linus situation?

28.	Varför är Lukas irriterad när han ska gå och anmäla sig och Linus som dubbelpar? 
29.	Hur tror du det kommer att gå för Lukas, Linus, Sascha och Hanna under 

Båstad Open?
30.	Hur tror du det kommer att gå för Lukas och Linus i dubbeln?
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KAPITEL 22–26

31.	Linus kräks innan han ska spela sin första match. Varför tror du att han gör det? 
Har du någon gång känt dig väldigt nervös? Vad kan man göra för att det ska 
kännas bättre?

32.	Efter att Lukas har vunnit sin match vill Milo prata med honom. Hur tycker du 
att Milo beter sig? 

33.	Hur tycker du att Lukas och Linus förbereder sig inför dubbelmatchen? 
34.	Lukas är elak mot Linus. Hur hade du känt inför att spela dubbel med Lukas om 

han hade betett sig så mot dig?
35.	Om du spelar dubbel med någon, hur vill du att den personen ska bete sig 

mot dig?

KAPITEL 27–32

36.	Linus inser hur viktigt det är att tro på sig själv. När han ska spela sin andra 
match går han in på banan för att vinna, trots att han möter en mycket bättre 
spelare. Varför är det viktigt att tro på sig själv?

37.	Lukas hör hur Adam pratar med en kompis om att han är en fuskare. Hur hade 
du reagerat om någon pratat så mot dig? Vad hade du gjort i Lukas situation?

38.	När Linus spelar sin andra match, fungerar allting perfekt. Varje slag han slår 
blir bra. Varför tror du att det är så? Kan det ha något med hans tankesätt att 
göra? Diskutera!

39.	Har du vunnit över någon som du tror att du ska förlora mot? Hur kändes det?
40.	Vad är det som stör Lukas när han spelar sin andra match? Vad tror du han 

tänker på?
41.	Milo beter sig inte bra mot spelarna. Har du någon gång vågat säga ifrån mot en 

tränare som betett sig dumt?

KAPITEL 33–38

42.	Lukas är rädd för att Linus ska vinna sin tredje match. Varför tror du att han 
är det?

43.	Lukas känner många saker på samma gång. Hur skulle du beskriva hans 
känslor?

44.	Linus förlorar sin match stort, men han är ändå jättenöjd över sitt spel. Har du 
någon gång förlorat en match men ändå varit nöjd över din prestation?


